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Ein beriihrendes Stiick

Ab 13. April 2018 zeigt das Landestheater Coburg in der Reithalle ein Stiick zum Thema
,Demenz‘: In seinem preisgekronten Werk ,Vater®, das weltweit die Blihnen erobert, versetzt
derjunge franzosische Autor Florian Zeller die Zuschauer konsequent in die Perspektive eines
Betroffenen.

Der Witwer André merkt, dass sich etwas verandert in seinem Leben. Noch lebt eralleinin
seiner Pariser Wohnung und versucht, vor Anne, seiner alteren Tochter, den Eindruck aufrecht
zu erhalten, alles sei in Ordnung. Doch es ist ganz offensichtlich, dass er allein nicht mehr
zurechtkommt. Ohne falsche Betroffenheit gelingt es dem Autor die Verzweiflung eines von
Demenz betroffenen Menschen, dessen Alltag sich mehr und mehrin ein verwirrendes Laby-
rinth verwandelt, spiirbar zu machen.

Das Besondere an,Vater“ist die ungewohnliche Erzahlstruktur, die den Zuschauer mit André
Momente des Gliicks aber auch die Momente des Ausgeliefertseins teilen lasst. Die unbegreif-
bare Veranderung von Personen und Dingen wird so unmittelbar erlebbar, und auch der Zu-
schauer kann wie in einem Psychothrillerimmer weniger unterscheiden: Was ist Realitat, was
Wahn oder Wunschvorstellung, was Halluzination oder fixe Idee.

Im Rahmen der Woche der Demenz 2017

stellen Ensemblemitglieder des Landestheaters Coburg

das Stiick Gber die Spurensuche eines alten Mannes bereits
am Freitag, den 22. September 2017 um 19:30 Uhr
in Ausziigen im AWO-Mehrgenerationenhaus Coburg,
Oberer Biirglal 3, in einer Lesung vor.

projektwettbewerb

S Thema
»DEMENZ - |JEDER kann was tun®

< Zielgruppe
Schulklassen der Jahrgangsstufen 8 —10

S Terminplan
Anmeldung mit Anmeldeformular
bis Anfang September 2017 abgeben
oder Teilnahmeabsicht an
martina.roos@Ilandkreis-coburg.de
senden.
Projektbeginn ist zeitgleich
mit Schuljahresbeginn 2017/2018.
Die Prasentation der Projektergebnisse

findet zwischen 12. und 22. Marz 2018 statt.

Preisverleihung wird Ende April oder
Anfang Mai 2018 sein.

S Preise
Alle Schulklassen, die rechtzeitig eine
Projektarbeit prasentieren, erhalten eine
Finanzspritze fir die Klassenkasse.
Daruber hinaus winkt ein Besuch im
Landestheater Coburg.

Weitere Informationen finden Sie unter
www.demenz-netzwerk-coburg.de

demenz-netzwerk-coburg

Das Demenz-Netzwerk-

W — > Coburgbestehtaus
vielen unterschiedlichen
| S

Professionen und hat
sich aus dem Geronto-
psychiatrischen Arbeits-
kreis Stadt undLandkreis
Coburg entwickelt.

Alle Akteure sind Fachleute mit viel Erfahrung
im Umgang mit dlteren hilfebediirftigen und/
oder demenzkranken Menschen. Sie arbeiten
in verschiedenen Bereichen der Altenhilfe,
wie z. B.im ambulanten und stationaren
Pflegebereich, in Beratungsstellen und im
klinischen Bereich. Die Gemeinschaft arbeitet
bereits seit vielen Jahren mit dem Ziel, Gber
das Krankheitsbild Demenz zu informieren,
gemeinsam vor Ort trageriibergreifend
weitere bedarfsgerechte Angebote zu ent-
wickeln und Transparenz fiir Angehorige,
Betroffene und Profis Giber die Versorgungs-
angebote in unserer Region herzustellen.

Informieren Sie sich auf unserer Internetseite
www.demenz-netzwerk-coburg.de iiber
die Versorgungsstrukturin der Region Coburg.
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einladung filmvorfihrung

g\m workshop @ ausstellung AM/ theater sz g\m

bewegung g\m

Die Krankheit Demenz ruft bei vielen
Menschen Angst und Ablehnung hervor.
Unsicherheit und Tabuisierung belasten
nicht nur Betroffene, sondern auch ihre
Angehdarigen.

Mangelnde gesellschaftliche Akzeptanz
und knappe Pflegeressourcen fiihren sie an
ihre korperlichen und seelischen Grenzen.

Dabei bietet das Leben mit Demenz auch
Chancen und Freude, wenn Betroffene,
Angehorige und Gesellschaft den richtigen
Umgang mit der Krankheit lernen.

In der Programmreihe rund um den
Welt-Alzheimertag 2017 méchten wir,
vom Demenz-Netzwerk-Coburg, an unter-
schiedlichen Orten, zu unterschiedlichen
Zeiten, mit unterschiedlichen Veranstal-
tungen, auf unterschiedliche Weise uns mit
dem Thema Demenz auseinandersetzen.

Wir wiirden uns freuen, Sie als
Teilnehmer einer Veranstaltung
begriiBen zu konnen.

Sport fiir Menschen mit Demenz

Demente Menschen in Sportgruppen ein-
zubeziehen, ist sicher schwierig, aber nicht
unmoglich. Bewegung und Sport halten
eine breite Vielfalt an Chancen bereit, ein
gutes Miteinander auf den Weg zu bringen.
Oft werden aber verbale Erklarungen nicht
verstanden. Es ist besser, die Ubungen
vorzumachen und die Anweisungen lber
Bilder zu vermitteln. Wichtig ist es,
solange wie moglich miteinanderim Ge-
sprach zu bleiben und etwas miteinander
zu tun. Ubungsleiter, die Menschen mit
Demenzinihren Gruppen haben, sollten
versuchen, sich in die Lebenswelt dieser
verwirrten Menschen hinein zu versetzen
und in dieser veranderten Realitat aufdie
Menschen zu reagieren.

Dieses Angebot wird IThnen von
Edith Dinger vorgestellt

- am Montag, 18. Septembert 2017
15:00 - 16:00 Uhr
im AWO Treff am Biirgerplatz Rodental
Ansprechpartnerin Natalia Richter
Biirgerplatz 2, 96472 Rodental
Telefon 09563 726672
E-Mail treff-roedental@awo-coburg.de

- am Donnerstag, 21. September 2017
10:00 - 11:00 Uhr
im Mehrgenerationenhaus Bad Rodach
Ansprechpartnerin Nicole Voigt
Kirchgasse 4, 96476 Bad Rodach
Telefon 09564 804844
E-Mail bad-rodach@awo-coburg.de

Honig im Kopf

- mit anschlieBender Gesprachsrunde -

Der Film gibt auf einflihlsame Art und
Weise einen Einblick, wie sich Demenz aus-
wirken kann. Schone, sowie erschreckende
Momente des Krankheitsverlaufs werden
gleichsam aufgezeigt. Es werden sowohl
die Herausforderungen der Angehorigen,
alsauch die prekare Lage des Betroffenen
deutlich gemacht.

Im Anschluss gibt es noch die Moglichkeit
das Thema zu reflektieren und/oder in
einen Erfahrungsaustausch zu treten. Die
Moderatorin wird Impulse geben und fiir
eine angenehme Atmosphdre sorgen.

Einladung des AWO Biirgertreff Ebersdorf

- am Dienstag, 19. September, 14:00 Uhr
Ansprechpartnerin Nadine Jacob
Frohnlacher StraBe 31, 96237 Ebersdorf
Telefon 09562 4037283
E-Mail buergertreff@awo-coburg.de

Tanz mit Menschen mit Demenz

Die Tanzpadagogin Ronja White aus
Arnheim (Niederlande) erzahlt Giber Ihre
kiinstlerische Arbeit mit Menschen mit
Demenz. Dabei erldutert und zeigt Sie
welchen Effekt Tanz und Musik haben kann
und gibt den Zuschauern praktische Tipps
um kleine tinzerische Ubungen in den
Alltag einzubauen.

Der Workshop ,,Tanz mit Menschen mit
Demenz“ richtet sich an Fachpersonal der
Altenpflege, Ehrenamtliche und Ange-
horige von Menschen mit Demenz.

Diese Veranstaltung wird lhnen

« am Donnerstag, 21. Septembert 2017
17:00 - 19:00 Uhr
im Katholischen Pfarrzentrum,
Pfarrgasse 111, in 96145 SeBlach
angeboten.

Um Anmeldung bis zum 18. 09.2017
wird gebeten

per E-Mail
martina.roos@landkreis-coburg.de
oder

per Telefon im Landratsamt Coburg
Ansprechpartnerin Martina Roos
Telefon 09561 514-163

Ausstellungseroffnung
18. September 2017 -10:00 Uhr

ysWenn Oma und Opa
komisch werden ...t

aus dem Pilotprojekt
,,Demenz im Unterricht*
des Maria-Ward-Gymnasiums
Bamberg

vom 18. bis 22. September 2017
Ausstellungsort

Landratsamt Coburg
Lauterer Stralde 60
96450 Coburg

- wahrend der Offnungszeiten -

Szenische Darstellung
im Offentlichen Raum

Laiendarsteller spielen Szenen mittenim
Einkaufsgeschehen verschiedener Einzel-
handelsgeschafte in der Innenstadt
Coburg, die Einblick geben in Verhaltens-
weisen von an Demenz erkrankten Men-
schen und deren Angehdrigen.

Ziel der Aktion
Es geht um besseres Verstehen und mehr
Verstandnis!

« am Samstag, 23. September 2017
inder Zeit von 10:00 - 15:00 Uhr
Ansprechpartnerin
Margit Welscher
Telefon 09568 94210 oder 09563 7454-0
E-Mail margit.welscher@awo-ofr-mfr.de




